
 

2023 年 9 月 27 日 

 

2023 年 JLA レスキューミーティング実施案内  
 

JLA 救助救命本部 

 

日本ライフセービング協会（JLA）では、「水辺の事故ゼロ」を目指し、より質の高い監視救助

活動を行うことを目的に、溺水事故防止に関する事項、溺水事故の事例検証等について議論する

『JLA レスキューミーティング』を 2012 年より定期的に実施しています。 

2023 年も、夏季の監視・救助活動後の JLA レスキューミーティングを全日本選手権の開催に

合わせて下記の内容で実施致します。皆様のご参加をおまちしております。  

（１）日時／場所 

2023 年 10 月 7 日（土）18：30 集合受付 19：00～20：30 終了予定 

藤沢市商工会館 ６階 多目的ホール     住所；〒251-0052 藤沢市藤沢 607-1 

地図参照 ； https://www.fujisawa-cci.or.jp/access/ 

（２）プログラム内容 

① 19：00－19：05 挨拶（救助救命本部） 

② 19：05－19：25 海岸・沿岸域における津波避難対策について（防災対策委員会/パト

ロールレスキュー委員会） 

③ 19：25―19：45 ライフセーバーに向けたアミノ酸を用いたコンディショニング 

（ビデオ講演／味の素株式会社 アミノサイエンス事業本部 スポ

ーツニュートリション部） 

④ 19：45－19：50 休憩 

⑤ 19：50－20：30 e-log と今夏の監視救助活動速報（救助救命本部） 

フロート遊具の危険性と対策 フロート実験（パトロールレスキュ

ー委員会） 

刺胞海生物などによる応急手当対策（パトロールレスキュー委員会） 

      ※状況によりプログラム内容・時間に変更ある場合があります。 

（３）参加対象者 

① パトロール活動に係わる海浜、プール等の責任者及びそれに準ずる方 

② プログラム内容に興味がありパトロール活動に従事される方 

③ ＪＬＡのインストラクター 

   ※ＪＬＡよりパトロールに関する大切な事項、ＪＬＡの今後の事業展開などをお伝えしま  

    すので、参加対象者は必ずご出席下さい。 

（４）定員 先着 200 名 （定員なり次第締め切らせていただきます）。 

（５）参加費 JLA 資格登録者：無料    

（６）申込み方法 出席される方の所属・お名前・電話連絡先を、下記のグーグルフォームへお

申込み下さい。 https://forms.gle/VEo35Rm3tRkhvM3C6 

 

 

 

 

 

 

公益財団法人日本ライフセービング協会 事務局 中山 昭 

〒105-0013 東京都港区浜松町 2-1-18 トップスビル１F 

03-3459-1445／090-3221-8544／nakayama@jla.gr.jp 

https://www.fujisawa-cci.or.jp/access/
https://forms.gle/VEo35Rm3tRkhvM3C6

